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main( ) {
extrna, b, ¢; o
putchar(a); putchar@)

a 'hell';
b'o, w';
C 'orld'’;
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INSIEME per EDUCARE
al VALORE del CIBO e del MANGIARE a SCUOLA

il senso di fare la “merenda in classe”
Esperti:
Leone Arsenio - Esperto in scienze dell’alimentazione - Universita degli Studi di Parma
Teresa Andena - Presidente collegio dirigenti scolastici — ambito territoriale Piacenza
Provocatore:
Gloria Luzzani — Studente master - Universita Cattolica Sacro Cuore di Piacenza
Coordinatori:
Ettore Capri — Universita Cattolica sacro Cuore Piacenza e Miriam Bisagni - Piacecibosano

Luogo: Sala Conferenze — Oratorio Sant’Antonio — via Emilia Pavese, 198 — Piacenza

Educare per dare “SENSO” al cibo, a quello che mangiamo, significa riappropriarsi delle
informazioni corrette, chiare, puntuali per compiere una scelta individuale o collettiva sempre piu
consapevole, ma anche ristabilire le condizioni di contesto per un rapporto equilibrato con il cibo,
dove la qualita delle relazioni, le persone, gli scambi di reciprocita e di fiducia sono un “quid di
valore” per uno stile di vita personale e sociale migliore e in benessere, sempre piu alimentato da
cibo sostenibile e da tavole conviviali. L'istituzione scolastica € chiamata a conciliare il patto
educativo con le linee guida nutrizionali e le svariate richieste genitoriali, legate alle abitudini e alle
culture di ogni famiglia. Nel’ambito dell’alimentazione, si osserva come l'indebolirsi del valore del
patrimonio culturale, tradizionale e normativo del passato abbia comportato una riduzione della
convivialita del pasto.

Il dialogo con gli esperti del caffexpd consentira di discutere sul senso dei momenti del cibo a
scuola: “mensa conviviale e sostenibile” a cui tutti siamo chiamati a partecipare e occasione per
presentare nuove riflessioni e proposte sui percorsi di educazione alimentare con il libro “Mangiare a
Scuola” a cura di M.Lambiase e M.Bisagni

Evento realizzato in collaborazione con Libreria Internazionale Romagnosi di Piacenza ed Editrice
Mattiolil885 di Fidenza
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