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Negli ultimi anni, l’orto è tornato alla ribalta come importante protagonista del paesaggio italiano. Le 
motivazione sono diverse e sono le stesse che ne hanno caratterizzato la nascita e lo sviluppo. 
Lucio Quinzio Cincinnato vi si dedicò eleggendolo a simbolo di rettitudine morale per una vita 
lontana dalla corruzione dell’epoca romana, i monaci scelsero la coltivazione dell’orto come 
emblema di crescita spirituale e conoscenza, nel primo dopoguerra divenne necessità per 
autosufficienza. 
Queste sono alcune delle mille sfaccettature che hanno contribuito a scrivere la storia dell’orto 
italiano da cui è nata una vera e propria disciplina scientifica. 
 “Orto mio. Un viaggio tra orticoltura e ortiCultura” vuole essere un’occasione per fare un tuffo nel 
passato, per capire dove affondano le radici dell’orticoltura italiana e come la cultura abbia 
influenzato il comparto orticolo e i suoi protagonisti. La storia insegna che l’orticoltura è la prima 
scelta nei momenti di crisi. Può un ritorno al passato contribuire in modo significativo a sfamare il 
pianeta? . 
Al termine dell’evento sarà offerto un assaggio di prodotti del territorio.  
Si ringrazia il Comune di Salsomaggiore Terme per la partecipazione all’evento.    
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