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Galleriadel Sole

Un CaffExpo
sabato sulla
spesa alimentare

PIACENZA - (mol.) E’ program-

mato per sabato prossimo 4

febbraio, alle ore 17 presso il

centro Civico farnesiana (Gal-

leria del Sole - Piacenza), un

nuovo CaffeExpo dedicato alla

spesa alimentare, intitolato

Informiamo per una spesa alimentare sana, aperto a tutti i
cittadini. I lavori, che saranno coordinati da Miriam Bisagni,
socialoga e presidente dell’Associazione PiaceCibosano, che
insieme a Comune di Piacenza, Opera Universita Cattolica,
associazione Le Valigie e Fibermet ha promosso I'iniziativa;
saranno sviluppati secondo il format ormai consolidato di
caffeexpo e vedranno 'intervento di un esperto e di un pro-
vocatore. Dunque, durante il dibattito, Ettore Capri, profes-
sore ordinario presso I'’Ateneo del Sacro Cuore, interpretera
il ruolo di esperto, mentre Gloria Luzzani, assegnista di ricer-
ca sempre in Cattolica, quello di provocatrice. «Le nostre scel-
te alimentari - spiega Luzzani - non cominciano al supermer-
cato: quando leggiamo un articolo sul giornale, un post sui
social, ascoltiamo i pareri di amici, parenti, conoscenti e “in-
fluencer” stiamo gia scegliendo». Ed ecco che durante il Caf-
fexpo il prof. Capri, autore con Antonia Corini del libro edito
da Mattioli1885 Una sana informazione alimentare, di sicu-
rezza alimentare, fara luce sui luoghi comuni a tavola e met-
tera in risalto come i consumatori spesso percepiscano ri-
schio in relazione all'assunzione e alla scelta di cibo.
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